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LAS COMUNIDADES DE MADRID, CASTILLA Y LEÓN Y EXTREMADURA AUMENTAN 
SUS INGRESOS EN EL SECTOR ÓPTICO Y EL NÚMERO DE PROFESIONALES TRAS 
LA PANDEMIA DEL COVID.

El sector óptico de Madrid, El sector óptico de Madrid, 
Castilla y León y Extremadura Castilla y León y Extremadura 

remonta el vuelo remonta el vuelo 
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El sector óptico empieza a dejar atrás los tres duros años 
de pandemia por el Covid. Ya quedan casi en el olvido 
las restricciones de movilidad que perjudicaron las visi-
tas a los centros ópticos de toda España y el desarrollo 

profesional de los especialistas. Puede afirmarse, a tenor de los 
datos económicos que ha recopilado el Instituto Nacional de 
Estadística (INE), que la óptica en el conjunto de las comuni-
dades autónomas ha recuperado buena parte del terreno que 
perdió en 2020, el primer año de inicio oficial de la pandemia. 
Sí, precisamente en un sector que junto con el sector sanitario 
español en su conjunto sufrió la presión por el virus también 
esta tensión sanitaria infligió un duro golpe en la cuenta de re-
sultados y en la facturación de las empresas del sector óptico 
español.
De hecho, la cifra de negocio global del negocio de las ópti-
cas y sus distintas especialidades descendió un 18% durante 

el ejercicio 2020 hasta situarse en 1.525,5 millones de euros. 
Lo que significa que la red de distribución dejó de ingresar 336 
millones de euros respecto a 2019. 
El dato está plasmado en el ‘Libro Blanco de la Visión en Espa-
ña 2022’, editado por la Fedao, el cual deja ver el repunte que 
ha registrado el sector en 2021 y las buenas perspectivas que 
existen en la actualidad, a pesar de los nubarrones que apare-
cen en forma de inflación y geopolítica y de una coyuntura in-
ternacional todavía marcada en este primer trimestre de 2023 
por la guerra de Rusia en Ucrania.
El aumento del número de ópticos optometristas, de colegia-
dos por cada 100.000 habitantes y la facturación del negocio 
son tres factores que comparando los ejercicios de 2021 y 
2020 permiten afirmar que la pandemia ha quedado atrás. 
A la espera de los resultados de la estadística para el ejercicio 
de 2022, cabe ahora analizar a nivel global español y, en par-
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POBLACIÓN

CASTILLA Y LEÓN 2.375.969

Ávila 159.318

Burgos 352.331

León 451.209

Palencia 157.205

Salamanca 326.080

Segovia 153.994

Soria 89.519

Valladolid 518.950

Zamora 167.363

EXTREMADURA 1.051.737

Badajoz 666.265

Cáceres 385.472

COM. MADRID 6.825.005

Indicadores económicos 2021
€

Renta media 
hogar

Renta media 
pers.

Gasto medio 
hogar

CASTILLA Y LEÓN 29.125 12.697 25.150

EXTREMADURA 22.250 9.147 22.771

COM. MADRID 37.051 14.580 32.502

ESPAÑA 30.690 12.292 26.995

Gasto medio en sanidad 2021  

Por hogar
(€)

Variación 
2020/2021 

(%)

Por persona
(€)

Variación 
2019/2020

(%)

CASTILLA Y LEÓN 1.162,84 24,5 510,57 25

EXTREMADURA 995,37 23,3 413,12 23,9

COM. MADRID 1.477,22 26,4 582,73 25,9

ESPAÑA 1.100,96 -4,5 402,23 -4,5

Colegiados por 100.000 habitantes

2021 2016

CASTILLA Y LEÓN 36,1 32,86

EXTREMADURA 30,75 26,94

COM. MADRID 49,33 45,47

ESPAÑA 39,64 36,29

Establecimientos ópticos
Habitan-
tes por 

estableci-
miento 

Habitantes por 
ópticos 

optometrista

CASTILLA Y LEÓN 5.604 2.769

EXTREMADURA 4.514 3.246

COM. MADRID 4.974 2.048

Castilla y León, Extremadura y Comunidad de Madrid
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Número de ópticos optometristas

2021 2026

CASTILLA Y LEÓN 823 803

Ávila 50 52

Burgos 114 110

León 132 126

Palencia 51 45

Salamanca 109 105

Segovia 55 57

Soria 24 25

Valladolid 249 244

Zamora 39 39

EXTREMADURA 313 292

Badajoz 190 179

Cáceres 123 113

COM. MADRID 3.079 2.939

Limitaciones para ver

Alguna 
dificultad

Mucha 
dificultad

No puedo 
ver

CASTILLA Y LEÓN 264,2 593,1 46,1

EXTREMADURA 67,6 35,6 5,8

COM. MADRID 491,1 9,1 2,2

ESPAÑA 4.132 67,7 5,5

Limitaciones para oír

Alguna 
dificultad

Mucha 
dificultad

No puedo 
oír

CASTILLA Y LEÓN 334,3 130,5 12,2

EXTREMADURA 98,6 26,3 6,2

COM. MADRID 606,4 131,7 23,9

ESPAÑA 4.449,50 1.222,50 188

Facturación sector óptico  
Mercado total en € 

2021 2020

CASTILLA Y LEÓN 100.991.317 83.907.953

EXTREMADURA 40.396.527 33.563.181

COM. MADRID 255.232.602 212.058.282

ESPAÑA 1.836.205.771 1.525.599.151

Facturación sector óptico  
Productos y servicios 2021
€

Productos Servicios

CASTILLA Y LEÓN 94.426.881 6.564.436

EXTREMADURA 37.770.753 2.625.774

COM. MADRID 238.642.483 16.590.119

ESPAÑA 1.716.800.000 119.400.000

Fuente: INE, Fedao, CNOOO e IM Ópticas.    Elaboración: Departamento de Investigación de IM Ópticas

Castilla y León, Extremadura y Comunidad de Madrid

Facturación según establecimiento 
2021  €

Grupos de 
compra

Cadenas y 
franquicias

Independientes Total

CASTILLA Y LEÓN 48.920.194 39.517.902 12.553.221 100.991.317

EXTREMADURA 19.568.078 15.807.161 5.021.288 40.396.527

COM. MADRID 123.634.672 99.872.517 31.725.413 255.232.602
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ticular en las comunidades de Madrid, Castilla y León y Extre-
madura cómo ha sido la evolución de estas y otras magnitudes 
del sector tras la Covid.

Una visión global
A nivel global español en 2021, el sector de la óptica alcanzó 
una cifra de negocio de 1.836,2 millones de euros, un 20,3% 
más en términos interanuales. Y, aunque los ingresos se man-
tuvieron ligeramente por debajo de los obtenidos en 2019 
(1.861,8 millones de euros), el salto adelante es más que evi-
dente.
El Libro Blanco del Sector Óptico en España refleja que las len-
tes oftálmicas son la unidad de negocio que más ha crecido, al 
registrar un alza del 16,4% frente a 2020, hasta alcanzar los 130 
millones de euros. El 33,9% de las lentes vendidas en España 
es progresiva; el 65,7% es monofocal, mientras que el 0,5% en 
bifocal. 
Las gafas graduadas, por su parte, han generado a la distribu-
ción de óptica una cifra de negocio de 360 millones de euros, 
lo que significa un crecimiento interanual del 21,1%. La ten-
dencia tiene una relación directa con el aumento en la venta 
de unidades, que superó el techo de los 4,1 millones, frente a 
los 3,5 millones de 2020, según los datos hechos públicos por 
el Libro Blanco del sector.
En este contexto, los datos del Libro Blanco reflejan que el pre-
cio medio de las monturas para gafas se ha incrementado en 
3,44 euros en 2021, aunque siguen por debajo de los tiempos 
de antes de la pandemia (88,07 euros).
De hecho, Uno de los segmentos de negocio más promete-
dores para el sector es el de las lentes de contacto que, en la 
actualidad, gozan de mejor salud que nunca.
El Libro Blanco se refiere a las lentillas como un segmento que 
crece año tras año, gracias a la incorporación de nuevos usua-
rios. Así, las lentes de contacto generaron un volumen de ne-
gocio de 256 millones de euros en 2021, lo que representa un 
incremento del 26,62% frente a 2020. 
Por otra parte y para complementar los datos del Libro Blanco, 
en opinión del Observatorio Sectorial DBK de INFORMA (filial 
de Cesce), uno de los proveedores de Información Comercial, 
Financiera, Sectorial y de Marketing en España y Portugal, el 
valor de las ventas de los establecimientos minoristas de pro-
ductos ópticos registró un notable crecimiento en 2021. 

Esta progresión positiva estuvo motivada por la progresiva eli-
minación de las medidas de distanciamiento social impuestas 
en 2020 para hacer frente a la crisis sanitaria y por el repunte 
del consumo privado.
De este modo, el valor del mercado se situó en 2.500 millones 
de euros, un 13,6% más que en 2020, año en el que había caí-
do un 16%.
Las cadenas de ópticas, considerando como tales las redes 
que agrupan bajo una misma enseña de marca a varios esta-
blecimientos, ya estén asociadas o no a grupos de compra -tal 
y como se refleja en la estadística-, registraron un aumento del 
15% en sus ingresos, lo que supuso alcanzar la cifra de 1.230 
millones de euros.
Por su parte, las ópticas asociadas a grupos de compra, que 
habían resistido mejor a la caída del mercado en 2020 gracias, 
en parte, al aumento del número de establecimientos asocia-
dos a este tipo de organizaciones, registraron en 2021 un cre-
cimiento del 6,7% en las ventas, las cuales se situaron en 1.360 
millones de euros.

Crecimientos en todos los productos
Todos los tipos de producto experimentaron fuertes creci-
mientos, destacando especialmente el segmento de gafas de 
sol (+32,6% en 2021), muy penalizado en 2020 por la caída de 
la demanda ante el retroceso del consumo privado. 
El resto de productos contabilizaron aumentos del 10-15%. El 
segmento de lentes oftálmicas, con un valor de 1.155 millones 
de euros, representó el 46% del mercado total.
El sector óptico español en su conjunto presenta buenas pers-
pectivas para los próximos años ante la creciente necesidad 
de la población de elementos compensadores de la visión. No 
obstante, a corto plazo el ritmo de crecimiento de las ventas 
se verá limitado por el progresivo deterioro de la coyuntura 
económica, esperándose tasas de crecimiento situadas en el 
entorno del 3-4% en el bienio 2022-2023.
La oferta de establecimientos de óptica estaba compuesta a 
finales de 2021 por unas 9.800 ópticas, cifra que registra una 
tendencia a la baja desde marzo de 2020, impactada por el 
descenso de la demanda y la pérdida de rentabilidad deriva-
dos de la crisis sanitaria.
Los principales grupos de compra y cadenas mantienen una 
posición destacada en el sector, reuniendo los cinco primeros 
una cuota conjunta de mercado del 46,8%, mientras que los 
diez primeros alcanzaron el 66,6%.

Madrid
En cuanto a la Comunidad de Madrid, el año 2021 obtuvo una 
facturación de 255,23 millones de euros, un aumento de unos 
40 millones respecto de 2020, cuando se lograron 212 millo-
nes de euros. Esta diferencia al alza demuestra la recuperación 
en cuanto a la cifra de negocio, según los datos recopilados 
por el INE. 
En cuanto a la facturación según establecimiento, en la Co-
munidad de Madrid se facturaron 123 millones por grupos de 
compra; 99 millones por cadenas y franquicias y más de 31 mi-

EN CUANTO A LA EVOLUCIÓN DEL SECTOR 
EN EXTREMADURA TRAS LA PANDEMIA, 
LA FACTURACIÓN ENTRE 2021 Y 2020 SE 

INCREMENTÓ UN 2,2%
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llones de euros por otros negocios vinculados al sector óptico 
considerados como independientes. En cuanto al número de 
colegiados en esta comunidad, en 2021 ascendió a 3.333 por 
un total de 1.372 ópticas.El número de ópticos optometristas 
se vio incrementado entre 2021 y 2020 pasando de los 2.939 
a los 3.333.

Castilla y León
En Castilla y León las magnitudes del sector entre los dos ejer-
cicios también refleja un incremento tras el inicio de la pan-
demia. Así, a finales de 2021 el conjunto del negocio de las 
ópticas alcanzó una facturación de 100,99 millones de euros, 
unos 17 millones más respecto de los 83,9 millones de euros 
ingresados a finales del primer año de Covid.
La facturación por establecimiento también se incrementó 
para representar más de 48 millones en los grupos de compra; 
más de 39 millones entre las cadenas y franquiciados del sec-
tor óptico castellanoleonés y más 12 millones de euros entre 
los establecimientos independientes.
Cabe destacar que en los últimos meses del año pasado y 
comienzos de 2023, el Consejo General de Colegios de Ópti-
cos-Optometristas ha reclamado la incorporación de esta ins-
titución colegial al SACYL -sistema público de salud de Castilla 
y León-.
De hecho, en una intervención pública, Luis Ángel Merino, de-
cano de COOCYL, denuncia que en otras comunidades sí están 
incluidos en el sistema de salud pública. 
Asegura que pese a ser un sector con una gran empleabili-
dad y sueldos “acordes a la situación económica actual”, en los 
próximos años se enfrentan a una gran escasez de personal 
debido principalmente a dos factores: la elevada edad de los 
actuales trabajadores y la falta de nuevos profesionales.

Según este Colegio, las cifras de los profesionales ópticos en 
Castilla y León son “preocupantes”, ya que entre el 30 y el 40% 
de sus profesionales tienen previsto jubilarse en los próximos 
años, “actualmente tenemos a personal trabajando incluso con 
80 años”.
El presidente de esta institución atribute esta escasez de nue-
vos profesionales en la comunidad a que no resultan atractivas 
las salidas, precisamente, por no poder incorporarse al SACYL. 
Explica que la eficacia de su incorporación a la sanidad pública 
ya se ha visto en otras comunidades y con ella conseguirían 
diversificar más la oferta laboral del sector, convirtiéndolo en 
una opción más llamativa para los jóvenes. Actualmente en la 
comunidad el 90% de los profesionales se encuentra trabajan-
do exclusivamente en ópticas, cifras que “se reducirían como 
mínimo un 5% si pudiéramos acceder a la sanidad pública”.

Extremadura
En cuanto a la evolución del sector en Extremadura tras la 
pandemia, la facturación entre 2021 y 2020 pasó de los 33,56 
millones de euros a los 40,39 millones de euros. Lo que, si-
guiendo los pasos de la Comunidad de Madrid y de Castilla y 
León, también se confirma la recuperación económica tras la 
pandemia. 
En lo que se refiere a la facturación por tipo de establecimiento, 
los grupos de compra ingresaron a finales de 2021, un total de 
19,56 millones de euros; las cadenas y franquicias, más de 15 
millones y los negocios independientes poco más de 5 millones 
de euros. En ese año el número de colegiados ascendió hasta 
los 324 profesionales y el número de ópticas llegó a las 233. 
También se vio aumentado el número de colegiados por cada 
100.000 habitantes en esta región pasando de los 26,94 en 
2016 a los 30,75 a finales de 2021. 

ACTUALMENTE EN CASTILLA Y LEÓN
EL 90% DE LOS PROFESIONALES 

SE ENCUENTRA TRABAJANDO 
EXCLUSIVAMENTE EN ÓPTICAS


