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Varilux® Physio® 
extensee™: la nueva era 
en lentes progresivas 

LA NUEVA VARILUX® PHYSIO® EXTENSEE™ MARCA UN ANTES Y UN 

DESPUÉS EN EL DISEÑO DE LENTES PROGRESIVAS. POR PRIMERA 

VEZ, SE CONSIDERA NO SOLO LA GRADUACIÓN, SINO LA FISIOLOGÍA 

DINÁMICA DE CADA OJO, ADAPTANDO LA LENTE AL COMPORTAMIENTO 

REAL DE LA PUPILA. UNA LENTE DISEÑADA DESDE LA CIENCIA PARA 

OFRECER UNA VISIÓN CÓMODA, PRECISA Y NATURAL.

Essilor lo ha vuelto a hacer. La compañía lanza al mercado Varilux® Phy-
sio® extensee™, su primera lente progresiva desarrollada a partir de 
una réplica dinámica de la pupila humana. Una innovación tecnológi-
ca con base científica que redefine la experiencia visual de los présbi-

tas modernos y que pone sobre la mesa un nuevo estándar en personaliza-
ción y precisión óptica. 
Para tal ocasión, la compañía celebró un evento con prensa el pasado 2 de 
abril en el showroom de EssilorLuxottica, en Barcelona. Lara Olivas, Marke-
ting Manager de lentes progresivas para España y Portugal, fue la encargada 
de presentar la última innovación de la compañía, que abre una nueva etapa 
para los ópticos que buscan ofrecer soluciones altamente adaptadas a las ne-
cesidades reales de sus pacientes.

¿Por qué diseñar una lente según la pupila?
La pupila no es un elemento estático: se adapta continuamente a las nuevas 
condiciones de iluminación, su capacidad para cambiar de tamaño y adap-
tarse a la luz es única en cada individuo. Sin embargo, la mayoría de las lentes 
progresivas actuales se diseñan asumiendo que su tamaño permanece cons-
tante en todas las situaciones. “Cuando aumenta el tamaño de la pupila, el haz 
de luz que entra en el ojo atraviesa una parte más amplia de la lente. Como con-
secuencia, ello puede dar lugar a más aberraciones de alto orden y provocar una 
pérdida de calidad de imagen”, explica Sébastien Fricker, director del equipo 
de modelado de la visión y la percepción de EssilorLuxottica, y añade: “Por tanto, 
tener en cuenta la variación del tamaño de la pupila en el diseño de las lentes es 
fundamental para maximizar la percepción del contraste y el rendimiento visual 
de los usuarios”. 
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extensee™ es una lente de doble cara, cuidadosamente diseñada entre las su-
perficies posterior y delantera para proporcionar un efecto de aumento en la 
zona de visión de cerca; sin afectar a la estética de la lente ni a la graduación 
progresiva total. Esta doble superficie proporciona una gran calidad de visión 
de cerca para facilitar tareas como la lectura de letra pequeña.
- Tecnología Synchroneyes®. La tercera innovación que completa esta lente 
es la tecnología Synchroneyes®, que garantiza la coherencia binocular en-
tre ambas lentes. Y es que esta tecnología equilibra los diseños de las lentes 
izquierda y derecha para igualar las distribuciones de graduación y los pa-
trones de astigmatismo no deseado, permitiendo un campo de visión más 
amplio. 

Resultados demostrados 
Essilor ha sometido la lente a pruebas en condiciones reales con 79 usuarios 
présbitas. El 94 % experimentó una alta intensidad visual en cualquier con-
dición de luz4, el 92 % se sintió seguro en situaciones de poca luz, y el 96 % 
reportó una calidad de visión de cerca muy alta2.
Además, se realizaron simulaciones de IA con tecnología de sincronización 
para comparar el rendimiento de la lente Varilux® Physio® extenseeTM en com-
paración con otras lentes similares del mercado, y mostraron una mejora del 
25 % en el contraste y la nitidez en todas las condiciones de luz, incluso con 
poca luz5.
Por otro lado, el 71 % de los usuarios encontró fácil acceder a la zona de visión 
de cerca7, mientras que el 78 % disfrutó de una comodidad excepcional al 
realizar tareas prolongadas en visión de cerca7. 
Varilux® Physio® extensee™ se posiciona como una solución de vanguardia 
para aquellos usuarios que buscan una mayor comodidad visual y una transi-
ción más suave entre las diferentes zonas de enfoque. Su desarrollo refuerza 
el compromiso de EssilorLuxottica con la innovación y la calidad en el ámbito 
de la óptica avanzada.  

De hecho, incluso los usuarios de lentes progre-
sivas que se muestran más satisfechos se quejan 
de una disminución del rendimiento visual en 
distintos entornos de iluminación: el 39% de los 
usuarios está muy interesado en lentes correcto-
ras diseñadas para mejorar su confort visual inde-
pendientemente de la intensidad de la luz1.
Ahí es donde entra la innovación de Varilux® Phy-
sio® extensee™, una lente fabricada en España. 
Gracias a la tecnología de sincronización median-
te inteligencia artificial de las lentes Varilux® y a 
la predicción de la variación de la pupila, la lente 
está diseñada para proporcionar una corrección 
optimizada según la dinámica de la pupila de 
cada usuario, a fin de reducir las aberraciones de 
alto orden y ofrecer una nitidez visual y un con-
traste2 adicionales.

Avances tecnológicos de Varilux® Physio® 
extensee™
- Tecnología Pupilizer™. Los especialistas en vi-
sión han podido derivar recientemente un mode-
lo que tenga en cuenta los principales parámetros 
que influyen en el tamaño de la pupila3. El resul-
tado es un modelo dinámico de pupila de última 
generación que integra múltiples estudios y con-
juntos de datos para describir y detallar las varia-
ciones del tamaño de la pupila. 
 El corazón de esta lente es Pupilizer™, una tec-
nología que permite a la lente ajustarse a la di-
námica pupilar de cada persona. Para lograrlo, 
Essilor ha recopilado y procesado miles de per-
files visuales con ayuda de IA, simulando tareas 
cotidianas en diferentes ambientes luminosos y 
distancias. A continuación, analiza estos impor-
tantes datos para predecir la variación del tama-
ño de la pupila de los usuarios, lo que da lugar a 
la tecnología de lentes PupilizerTM. Además, gra-
cias a la predicción de la variación de la pupila, 
la tecnología de lentes PupilizerTM está integrada 
en la lente Varilux® Physio® extenseeTM para re-
ducir las aberraciones de alto orden y minimizar 
la distorsión cuando la luz atraviesa la lente. Al 
asociar una graduación a un perfil de dinamismo 
pupilar previsto, la lente puede fabricarse para 
ajustarse a las variaciones pupilares diarias y rea-
les del usuario.
- Tecnología Dual Booster™. Otro de los puntos crí-
ticos para los usuarios de progresivos es la visión de 
cerca. Según estudios internos, el 41% de los usua-
rios tiene dificultades para leer la letra pequeña1. 
Una de las novedades de la lente Varilux® Physio® 
extensee™ es la incorporación de nueva superficie 
que optimiza la visión de cerca: la tecnología de 
superficie de lente Dual BoosterTM.  Varilux® Physio® 
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